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OKIO.- La fama de los probidti-

I cos estd bien ganada, gracias al

trabajo cientifico del doctor Mi-

noru Shirota, que en los afios 30 del si-

glo pasado inici6 la investigacion de

bacteriaslacticas queaisld y cultivé co-
mo los Lactobacillus casei.

En esa época, miles de personas
morian en Japdn por desnutricién cré-
nica, falta de alimentos e infecciones
intestinales, disenteria, cdlera, tifoidea
y otros males por mala higiene.

En 1930, el doctor Minoru Shirota
trabajé en un laboratorio de microbio-
logia en la Escuela de Medicina de la
Universidad Imperial de Kioto, observé
un lactobacilo que pasaba por el esté-
mago humano sin que los jugos gastri-
cos lo destruyeran. Esta bacteria fue
nombrada cepa Lactobacillus casei
Shirota en su honor. Este microorga-
nismo sigue vivoy mantiene la florain-
testinal sana y combate bacterias ma-
lignas. Fortalece el organismo vy alivia
problemas de jugos gastricos y bilis.

El doctor Shirota comenzé la pro-
duccién de una bebida con la cepa que
desarrollé. Asinacié Yakult, que se de-
rivade jahurto, que enesperanto signi-
ficayogurt.
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Yakultes
una bebida
que contiene
mas de 8 mil
millones de
Lactobacillus
casei Shirota,
capacesde
llegar vivos a
los intestinos
para mejorar
las laflora
intestinal.
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Asi eran la botellitas de Yékult, desde 1935.
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SE CONSUME EN MAS DE 38 PAISES

Botellita ideal

Existen botellas emblematicas, ese es
el caso de laideada para Yakult, que en
1935 teniaun envase, que cadadiaera
recogido, lavado y reutilizado. En los
anos 50 aparecié en Japén un nuevo

botellin para esta bebida. El vidrio se
mantuvo hasta 1968, cuando las bote-
llas se sustituyeron por el modelo de
plastico de aspecto Unico y creado por
el disefiador japonés Isamu Kenmochi.

La meta era que fuese original, esta-
ble, facil de cogery reconocerse al ins-
tante entodo elmundo. S.O.
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Bondades
dela
ciencia

En 1955 se fundd el Instituto
de Investigacion Cientificaen
Kioto, desde 1967, el Yakult
Research Center seencuentra
en Tokio. Lamisién del Institu-
toeseldesarrollo de alimen-
tos, productos farmacéuticos
y cosméticos que utilizan mi-
croorganismos beneficiososy
tienen funciones de regulacién
biolégicas basada en lamedi-
cina preventiva.

Es parte del grupo Yakult
que tiene como filosofia: “con-
tribuiralasaludy lafelicidad de
personasentodoelmundoa
través delabulsquedadelaex-
celenciaen ciencias de lavida
engeneral y nuestrainvestiga-
ciény experiencia en microor-
ganismos en particular”.

Los trabajos se especializan
en microbiologia, nutricién, fi-
siologia, inmunologia, bioqui-
mica, biotecnologia, quimica
organica, ingenieriadelafer-
mentacion, quimica de pro-
ductos naturales, farmacolo-
giay quimicaanalitica.

El Instituto Central de Yakult
es el centro neuralgico de ope-
raciones de laempresay van-
guardia enlainvestigacion so-
bre probidticos y albergael
Museo Memorial de Shirota,
que brinda una comprension
mas profundaacercade su
fundador: doctor Minoru Shi-
rotay Yakult.
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